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Agora vamos à parte prática, usar um método de jogo e interpretar as Cartas 

segundo o material que já foi demonstrado em teoria. 
 

• Como embaralhar as Cartas? 
 

Primeiramente separe os Arcanos Maiores dos Arcanos Menores de seu Tarô. 
Lembre-se de ter cuidado ao fazer isso caso seu Tarô não seja plastificado (as bordas 
se abrem com a manipulação). Você pode distinguir, num primeiro momento, os 
Arcanos Maiores dos Menores pelo Nome e Número. Todos Os Arcanos com os 
nomes já estudados acima são Maiores (na maioria das vezes trazem um algarismo 
romano acima da carta que o identifica e seu nome na parte de baixo). Os Naipes e 
Corte devem ser separados à parte (cuidado para não confundir a Corte com Arcanos 
Maiores – veja os nomes da Corte: Pajem/ Princesa, Príncipe/ Cavaleiro, Rainha e 
Rei). 

A partir da separação, não há necessidade de colocar em ordem numérica, já 
que estamos prontos para embaralhar as cartas. Colocamos em ordem apenas para 
estudar as cartas, passo a passo.  

Comece a embaralhar seu Tarô como preferir, não há regras: pode misturar as 
cartas como num baralho (cuidado com a manipulação agressiva para não entortar o 
Tarô) ou deixá-las viradas para baixo (com a parte de trás voltada para cima) e 
misturá-las na mesa ou suporte que esteja utilizando. Depois que estiverem 
embaralhadas, junte-as num monte com as cartas empilhadas e, se quiser, tire as de 
cima ou abra um leque de cartas e escolha as que desejar, sem vê-las, naturalmente. 
Muitas pessoas se preocupam quando no embaralhar algumas cartas saem invertidas. 
Não se atenha a isso, pois não utilizaremos aqui esse conceito. 

 
• Como dispor as cartas no método? 

 
Respeitando sua ordem de tiragem, sempre. Não adianta escolher as cartas e 

dispô-las de maneira aleatória. A primeira carta tirada será a carta da casa 01, a 
segunda da casa 02, e assim por diante. No começo, o ideal é tirar a carta e já colocá-
la em sua disposição, sem necessariamente virá-la. Faça isso depois que o método 
estiver pronto com todas as cartas e casas prontas, depois, gradativamente, vá virando 
e interpretando uma a uma sem pressa. 
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• Método das 3 Cartas 
 

Este método é bastante conhecido e uma de suas funções é analisar uma 
situação: seu presente, passado e futuro. Traz uma visão GERAL da situação. Veja 
abaixo as casas e sua disposição: 

 

 
 
 
 
Como pode ver, primeiro posicionamos a casa 01 no centro, depois a casa 02 à 

esquerda, e a casa 03 à direita. CUIDADO para não colocar em seqüência. Assim que 
escolher a carta, posicione primeiramente no centro, depois a próxima à esquerda e a 
terceira à direita. Veja a representação: 

 
Casa 01 – Presente – Tema da questão, como se encontra no momento. 
Casa 02 – Passado – Como foi a questão num passado recente 
Casa 03 – Futuro - Como ficará a questão e suas possibilidades. 
 
Obs: Não esqueça de usar o aconselhamento na Casa 01, pois ela determina a 

maneira de conseguir chegar na casa 03, que será a possibilidade futura.  
Tempo de duração do método: até 30 dias 
 
Exemplos: 
Casa 01 – Torre 
Casa 02 – Imperatriz 
Casa 03 – Julgamento 
Questão: Como está minha vida afetiva? 
(Lembre-se que aqui vamos nos ater ao aspecto sentimental dos Arcanos) 
 
Resposta: No momento existe decepção, melancolia e sensação de perda, 

sendo que no passado às coisas em sua vida afetiva caminhavam bem. É importante 
que se mantenha a fé e a Esperança - apesar da dor - para que se consiga uma 
renovação sentimental e desfrutar de novos sentimentos seguindo adiante sem 
sofrimentos, medos ou mágoas. 
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Com a mesma combinação de cartas, vamos usar outra questão: Qual a 
análise geral de minha vida financeira? 

 
Resposta: Atualmente é preciso administrar corretamente, pois o momento é 

de perda e descontrole financeiro (prejuízo). Procure organizar e buscar novos 
horizontes desde já, uma vez que esteve com um desenvolvimento material positivo, 
mas agora está perdendo o controle. Futuramente algumas novidades benéficas 
surgirão para renovar as finanças, mas não se esqueça de aproveitar o momento atual 
para trabalhar as melhorias. 
 
• Prática de Jogos 

 
Para viabilizar a prática de jogos, disponibilizamos uma lista de discussão. Caso 
queira participar, eu e minha equipe estaremos disponíveis semanalmente e 
responderemos suas dúvidas de teoria & prática. 
 

Obs: Você foi adicionado à lista quando se inscreveu para esse curso, basta enviar 
suas perguntas e também acompanhar as respostas para os colegas. 
Aconselho você a disponibilizar espaço em sua caixa postal ou criar um e-mail 
somente pra esse debate, pois pode ocorrer de receber muitas mensagens de seus 
colegas num mesmo dia. 
 
Se houver a necessidade de sair da lista, enviar um e-mail para: 
 

tarovirtual-unsubscribe@yahoogrupos.com.br 
 

Boa Sorte e Seja Bem Vindo (a) ao nosso grupo!�
 


